Altersoffene Konferenz am FELD Theater
in Kooperation mit dem Netzwerk Forschung

im Kinder- und Jugendtheater

kOStenfre'.
Verbindliche Anmeldung bis 3. Mai 2026

unter tickets'unesfeld.de

RDRESSE: FELD Theater fur junges Publikum
Gleditschstr. 5 / 10781 Berlin

ANFRHRT: U Nollendorfplatz (U1, U2, U3, U4)
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ZEITGLEICH

EINLADUNLG ZLUM MITFORSCHEN

GROSSE GEFLHLE

-» von Sibylle Peters, FUNDUS THEATER /
Forschungstheater

->» Das Theater kennt viele Wege um uns dabei zu hel-

fen, Gefiihle zu teilen. Trotz aller Tools und Tricks ist

jedes Gefiihl und jeder Moment im Theater ganz ein-

zigartig. Was passiert mit den Gefiihlen, wenn wir sie

teilen? Welche alten Vorstellungen von Gefiihlen

stecken in Begriffen wie »Katharsis«? Wie verandert

sich das Teilen von Gefilihlen, wenn man nicht nur zu-

schaut, sondern auch mitmacht?

WORKSHOP 1
ERZLRNT ELCH!

THERTER, SPIEL, BENEGLING

=> mit Uta Plate

=» Zorn sichtbar machen heiBt, eine oft verborgene
Kraft ernst zu nehmen, als Reaktion auf Ungerechtig-
keit und als Motor fiir Veranderung. Spielerisch erkun-
den wir Ausdrucksformen von Zorn zwischen person-
licher Erfahrung und gesellschaftlicher Struktur. Zorn
wird als Ressource erfahrbar, die ins Handeln fiihrt.

WORKSHOP 2

RLLES T-RAUM-®,

ODER WRS IST EIGENTLICH LOS ?

=» mit Heike Kuhlmann

=» Trauma lasst Erfahrungen im Nervensystem zerfal-
len und unvolistandig werden. Stress und strukturelle
Ungerechtigkeiten belasten das Nervensystem iiber
die MaBen. In dem Workshop erproben wir das Wie-
der-In-Verbindung-Bringen — mit einer Auffiihrung des
Nervensystems ... und schauen mal, welche T-Raume
entstehen.

PROJEKT-EINBLICKE
BALMY KiLN i
KUNST-RKTIVISMUS-FURSORGE

=> von Marie Gottschalk

->» »Balmy Armyc« ist ein ortsiibergreifendes Projekt fiir
junge Menschen, das in psychiatrischen Kliniken, sozi-
alen Einrichtungen und Kulturraumen arbeitet. Es bietet
jungen Menschen einen sicheren Raum und kiinstleri-
sche Mittel an um Erfahrungen mit dem psychischen
Gesundheitssystem zu verarbeiten und Veranderungen
einzufordern. Initiiert von the vacuum cleaner (UK)

PROIGRAMM :

9:15-9:45 STUDINO
WRKE ME LP
WHRRMUP mit uta Plate & Uptown-Funk

10:00-10:30 SHAL .
WUTWOLKEN, GEFLIHLS-MRSCHINEN
MENTRLE GESLUNDHEIT
EROFFNLNL mit Verena Lobert, Kerstin
Wiehe & den FELD-Resident*innen

10:30-11:15 SHAL .
GROSSE GEFUHLE
EINLRDLUNG ZLUM MITFORSCHEN

von Sibylle Peters

11:15 VIORPLATZ
KRFFEEPRUSE @cCoffee CULT

11:30-13:00 WER-WIE-WR5-RRENR
RUSTRUSCH-FORMRAT mit Hannah
Kowalski liber Projekte & Arbeitsweisen
aus darstellender Kunst und Schule

13:00-14:00 WINTERFELDT-KIEZ
MITTRGSPRLUSE

Selbstverpflegung: Restaurants /
Bistros in fuBlaufiger Entfernung

14:00-16:15 SHAL
ERZLURNT ELICH!
-> WORKSHOP 1 mit uta Plate

14:00-16:15 STUDIO
ALLES T-RAUM-®?
-> NORKSHOP 2Z mit Heike Kuhimann

VIORPLATZ
KRFFEEPRUSE @cCoffee CULT

16:15-16:30 STLDIO
RUSTRUSCH DER WORKSHOPS
mit Uta & Heike (offenes Angebot)
16:45-17:30 SAAL
BRLMY KOLN
PROJEKT-EINBLICKE
von Marie Gottschalk
17:45 SRAL
VERNETZLUNLGS-RBSCHLUSS

ab 16:15



https://www.sommerblut.de/de/veranstaltung/2022-balmy-koeln

